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1.FICHA DEL EVENTO

ITEM CARACTERISTICA DESCRIPCION
1.1. | Tipo de Evento: Espectdculo Deportivo
1.2. | Dindmica Colectiva: Tranquila o Calmada
1.3. | Cardcter de la Reunidn: PuUblico
1.4. | Limitacién de Ingreso: Gratuito
1.5. | Caracteristicas de la sede o lugar del Evento: | Instalacion Abierta y Descubierta
1.6. | Aforo Esperado: de 20 hasta 600 personas
1.7. | Conceniracién de Personas: Baja: Donde el publico fluye o se
desplaza.
1.8. | Alcance del Evento: Presentacion Menor a 1 dia
1.9. | Modalidad de la Presentacién: Continua (Presentacion Unica)
1.10. | Duracién de la Presentacion: De 08:00 horas a 16:00 horas del mismo
dia
1.11. | Duracién del Pre ingresé: No aplica
1.12. | Duracién del ingreso: No aplica
1.13. | Movilidad: mMovil
1.14. | Tipo de Piblico - Edad: Personas (14 anos en adelante)
1.15. | Tipo de PUblico - Género: Masculino y femenino
1.16. | Frecuencia: No aplica
L 1 zona Sdalida
1.17. | Zonas PUblico: 2. 2 zonas Recorrido
3. 3 zona Meta
1.18. | Jornada: Diurno
1. Residencial (Viviendas, casas)
1.19. | Entorno del Lugar del evento: 2 Comercial
3. vias nacionales y municipales

RESPONSABLES DEL EVENTO

Nombre | JORGE MAURICIO VARGAS CARRENO
Cargo Presidente Federacion Nacional de Ciclismo Organizador
Celular 3106098745 responsable del
Email presidencia@federacioncolombianadeciclismo.c evento

om
Nombre | HUMBERTO FONASECA VILLAREAL .
Celular | 3133888639 Coordinador de
Email comisionado1458@yahoo.es Salidas
Nombre | HUMBERTO FONASECA VILLAREAL
Celular | 3133888639 Coordinador Técnico
Email comisionado1458@yahoo.es y dellegadas
Nombre | DELEGADO POR LA ORGANIZACION
Celular MEDICO OFICIAL
email
Nombre | VIVIAN FONSECA TORRES
Celular | 31286070242 WhatsApp Enlace Organizacion
Email Vivianft29@gmail.com

Carrera 46#60-80
Barrio Nicolas de Federman. Bogoté, D.C. - Colombia
PBX: 2210607 - Celular: 316 447 2270
presidencia@federacioncolombianadeciclismo.com
www.federacioncolombianadeciclismo.com
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2. DESCRIPCION DEL EVENTO

El ciclismo enruta en los | Juegos Nacionales Juveniles en Colombia es una de las disciplinas
mas destacadas, emocionantes y seguidas dentro del evento. Reuniendo a los mejores
ciclistas juveniles de todas las regiones del pais, esta competicion es una verdadera muestra
del talento y la pasion que Colombia tiene por este deporte. Los ciclistas recorren distintos
circuitos urbanos y rurales, desafiando terrenos montanosos y llanos, lo que pone a prueba
su resistencia, estrategia y habilidades técnicas. Los aficionados llenan las calles para
animar a sus equipos favoritos, creando un ambiente vibrante y festivo que hace del
ciclismo en ruta una experiencia inolvidable en los | Juegos Nacionales y Paranacionales
de la Juventud, Eje Cafetero 2024.

Durante los juegos nacionales, el ciclismo en ruta no solo se convierte en un escenario para
mostrar la grandeza deportiva de los atletas, sino que también sirve como plataforma para
descubrir nuevos talentos y consolidar el legado ciclistico del pais.

Del 10 al 13 de noviembre de 2024, se llevardn a cabo las pruebas de Ciclismo de RUTA de
los I JUEGOS NACIOANLES JUVENILES EJE CAFETERO 2024 en viasde QUINDIO, RISARALDA,
CALDAS Y PEREIRA, con el acompanamiento de la Policia Nacional, con la participacion
de 23 delegaciones con su respectivo staff; personal de prensa, logistica, organizacion,
juzgamiento, transporte, médico y auxiliares y auxilio mecdanico neutral para una nutrida
caravana ciclistica. Igualmente se tendrdn en cuenta los protocolos de bioseguridad de la
Federacion Colombiana de Ciclismo para pruebas de ruta. Este evento se desarrollard con
los siguientes recorridos:

10 DE NOV-CRI-10.3 KMS-TRICICLOS PARACYCLING

RECORRIDO: BOMBA TERPEL DESPUES PEAJE ACAPULCO-VITERBO
HORA DE SALIDA: 8 AM

HORA DE LLEGADA: 10.20 AM

SITIO DE SALIDA: BOMBA TERPEL DESPUES PEAJE ACAPULCO

SITIO DE LLEGADA: CALLE 8 PARQUE DE VITERBO

10 DE NOV-CRI-10.3 KMS-DAMAS CONVENCIONAL

RECORRIDO: BOMBA TERPEL DESPUES PEAJE ACAPULCO-VITERBO
HORA DE SALIDA: 8: 15 AM

HORA DE LLEGADA: 10.20 AM

SITIO DE SALIDA: BOMBA TERPEL DESPUES PEAJE ACAPULCO
SITIO DE LLEGADA: CALLE 8 PARQUE DE VITERBO

10 DE NOV- CRI-23.2 KMS-PARACYCLING

RECORRIDO:LA VIRGINIA-PEAJE ACAPULCO-VITERBO

HORA DE SALIDA: 10:30 AM

HORA DE LLEGADA: 10.20 AM

SITIO DE SALIDA: CASA DE LA CULTURA-CALLE 15 LA VIRGINIA
SITIO DE LLEGADA: CALLE 8 PARQUE DE VITERBO

Carrera 46#60-80
Barrio Nicolas de Federman. Bogot4, D.C. - Colombia
PBX: 2210607 - Celular: 316 447 2270
presidencia@federacioncolombianadeciclismo.com
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10 DE NOV-CRI-23.2 KMS- HOMBRES CONVENCIONALES
RECORRIDO: LA VIRGINIA- PEAJE ACAPULCO-VITERBO
HORA DE SALIDA: 8 AM

HORA DE LLEGADA: 12.45 AM

SITIO DE SALIDA: CASA DE LA CULTURA CALLE 15-LA VIRGINIA
SITIO DE LLEGADA: CALLE 8 PARQUE DE VITERBO

11 DESCANSO-CONVENCIONALES-PARACYCLING
12 DESCANSO-PARACYCLING

12 DE NOV-RUTA DAMAS CONVENCIONALES 92.8 KMS

RECORRIDO: ARMENIA-CONDINA-CARTAGO REGRESO-CERRITO-PEREIRA
HORA DE SALIDA: 9:30 AM

HORA DE LLEGADA: 12.20 AM

SITIO DE SALIDA: CALLE 21 N°13-07 PLAZA DE BOLIVAR-ARMENIA

SITIO DE LLEGADA: AV.SUR CALLE 45 TEXACO-PEREIRA

13 DE NOV-RUTA HOMBRES CONVENCIONALES 135.6 KMS

RECORRIDO: ARMENIA-CONDINA-CARTAGO-ZARAGOZA-OBANDO REGRESO- CARTAGO-CE-
RRITO-PEREIRA

HORA DE SALIDA: 9:00 AM

HORA DE LLEGADA: 12.20 AM

SITIO DE SALIDA: CALLE 21 N°13-07 PLAZA DE BOLIVAR-ARMENIA

SITIO DE LLEGADA: AV.SUR CALLE 45 TEXACO-PEREIRA

13 DE NOV- RUTA 71.2 KMS-PARACYCLING

RECORRIDO: CARTAGO -OBANDO REGRESO- CARTAGO-CERRITO-PEREIRA
HORA DE SALIDA: 10:30 AM

HORA DE LLEGADA: 12.20 AM

SITIO DE SALIDA: CALLE 10 UNIVERSIDAD DEL VALLE -CARTAGO

SITIO DE LLEGADA: AV.SUR CALLE 45 TEXACO-PEREIRA

13 DE NOV-RUTA 15.7 KMS-TRICICLOS PARACYCLING
RECORRIDO: CERRITO PINAS PUESTO 10-PEREIRA HORA

DE SALIDA: 11:30 AM

HORA DE LLEGADA: 12.20 AM

SITIO DE SALIDA: CRUCE CERRITO PINAS PUESTO 10 VIA PEREIRA
SITIO DE LLEGADA: AV.SUR CALLE 45 TEXACO-PEREIRA

2.1. PUBLICO O PRIVADO
Evento de desarrollo pUblico por vias nacionales y municipales en el dgpatomento de
Risaralda.
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2.2. GRATUITO O PAGO
Sin Costo para los espectadores.

2.3.TIPO DE PUBLICO OBJETIVO

Familiar Diferentes edades en los sitios de salida, recorrido y llegada teniendo en cuenta las
orientaciones actuales de parte del gobierno nacional con relacién a la pandemia del
covid 19 y atendiendo los protocolos de bioseguridad para las pruebas de ruta.

2.4 EN UN ESPACIO CERRADO, ABIERTO. HAY AFECTACION DE MOVILIDAD

EN QUE CONSISTE EL EVENTO

Del 10 al 13 de noviembre de 2024, se llevardn a cabo las pruebas de Ciclismo de RUTA de
los | Juegos Nacionales Juveniles, Eje Cafetero 2024 en vias de QUINDIO,RISARALDA, CALDAS
Y PEREIRA, con el acompanamiento de la Policia Nacional, con la participacion de 23
delegaciones con su respectivo staff; personal de prensa, logistica, organizacion,
juzgamiento, fransporte, médico y auxiliares y auxilio mecdnico neutral para un total en la
caravana de 350 personas. Igualmente se tendrdn en cuenta los protocolos de bioseguridad
de la Federacion Colombiana de Ciclismo para pruebas de ruta.

Inicio del Evento Finalizacion del Evento
Fecha [10-11-2024 Hora [08:00 |[Fecha [13-11-2024 Hora  [13:00
2.5 AFORO

Se debe establecer TODAS LAS PERSONAS que vayan a parficipar en el evento.

# gphcﬂo Grupo Personas

1 X Espectadores sobre |las aceras 200

2 X Espectadores Esperados/ Meta 300

3 X Competidores, Ofros. 250

4 X Logistica (empresa Contratada) 40
5 KX Apoyo Logistica (Organizacion) 70
6 x Policia 50
7 X Servicio de APH / 10

Primeros Auxilios.

8 X Bomberos 4
9 K Trdnsito municipal 30
10 KX PMU 10
OTAL, aproximado 964

2.6. POLIZA DE SEGUROS
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Para el desarrollo de este evento se cuenta con la renovacion de la pdliza de seguro No
030000648415 vdlida del 2024-04-26 hasta 2025-04-26 de la Federacion Colombiana de Ciclismo
y la organizaciéon de los Juegos dispone de otra pdliza de accidentes para todo el evento.

2.7 CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

10 DE NOV-CRI-10.3 KMS-TRICICLOS PARACYCLING

RECORRIDO: BOMBA TERPEL DESPUES PEAJE ACAPULCO-VITERBO
HORA DE SALIDA: 8 AM

HORA DE LLEGADA: 10.20 AM

SITIO DE SALIDA: BOMBA TERPEL DESPUES PEAJE ACAPULCO
SITIO DE LLEGADA: CALLE 8 PARQUE DE VITERBO

10 DE NOV-CRI-10.3 KMS-DAMAS CONVENCIONAL

RECORRIDO: BOMBA TERPEL DESPUES PEAJE ACAPULCO-VITERBO
HORA DE SALIDA: 8: 15 AM

HORA DE LLEGADA: 10.20 AM

SITIO DE SALIDA: BOMBA TERPEL DESPUES PEAJE ACAPULCO
SITIO DE LLEGADA: CALLE 8 PARQUE DE VITERBO

10 DE NOV- CRI-23.2 KMS-PARACYCLING

RECORRIDO:LA VIRGINIA-PEAJE ACAPULCO-VITERBO

HORA DE SALIDA: 10:30 AM

HORA DE LLEGADA: 10.20 AM

SITIO DE SALIDA: CASA DE LA CULTURA-CALLE 15 LA VIRGINIA
SITIO DE LLEGADA: CALLE 8 PARQUE DE VITERBO

10 DE NOV-CRI-23.2 KMS- HOMBRES CONVENCIONALES
RECORRIDO: LA VIRGINIA- PEAJE ACAPULCO-VITERBO
HORA DE SALIDA: 8 AM

HORA DE LLEGADA: 12.45 AM

SITIO DE SALIDA: CASA DE LA CULTURA CALLE 15-LA VIRGINIA
SITIO DE LLEGADA: CALLE 8 PARQUE DE VITERBO

11 DESCANSO-CONVENCIONALES-PARACYCLING
12 DESCANSO-PARACYCLING

12 DE NOV-RUTA DAMAS CONVENCIONALES 92.8 KMS

RECORRIDO: ARMENIA-CONDINA-CARTAGO REGRESO-CERRITO-PEREIRA
HORA DE SALIDA: 9:30 AM

HORA DE LLEGADA: 12.20 AM

SITIO DE SALIDA: CALLE 21 N®13-07 PLAZA DE BOLIVAR-ARMENIA

SITIO DE LLEGADA: AV.SUR CALLE 45 TEXACO-PEREIRA
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13 DE NOV-RUTA HOMBRES CONVENCIONALES 135.6 KMS

RECORRIDO: ARMENIA-CONDINA-CARTAGO-ZARAGOZA-OBANDO REGRESO- CARTAGO-CE-
RRITO-PEREIRA

HORA DE SALIDA: 9:00 AM

HORA DE LLEGADA: 12.20 AM

SITIO DE SALIDA: CALLE 21 N°13-07 PLAZA DE BOLIVAR-ARMENIA

SITIO DE LLEGADA: AV.SUR CALLE 45 TEXACO-PEREIRA

13 DE NOV- RUTA 71.2 KMS-PARACYCLING

RECORRIDO: CARTAGO -OBANDO REGRESO- CARTAGO-CERRITO-PEREIRA
HORA DE SALIDA: 10:30 AM

HORA DE LLEGADA: 12.20 AM

SITIO DE SALIDA: CALLE 10 UNIVERSIDAD DEL VALLE -CARTAGO

SITIO DE LLEGADA: AV.SUR CALLE 45 TEXACO-PEREIRA

13 DE NOV-RUTA 15.7 KMS-TRICICLOS PARACYCLING
RECORRIDO: CERRITO PINAS PUESTO 10-PEREIRA HORA

DE SALIDA: 11:30 AM

HORA DE LLEGADA: 12.20 AM

SITIO DE SALIDA: CRUCE CERRITO PINAS PUESTO 10 VIA PEREIRA
SITIO DE LLEGADA: AV.SUR CALLE 45 TEXACO-PEREIRA

NOVIEMBRE 12 SITIO DE SALIDA: CALLE 21 NRO.13-07 PLAZA DE BOLIVAR, ARMENIA

Actividad Fecha Hora de Inicio Hora de Final
Fase de montaje 04:30am 06:30am
Cierre de vias 07:00am 08:30am
Activacion PMU 07:30am 08:30am
Fase de preingreso de publico 12-11-2024 07:00am
Fase de ingreso Continuo sobre las vias
Fase de Salida de publico N/A
Fase de Reacondicionamiento 16:00pm \ 17:30pm

SITIO DE LLEGADA: AV. SUR CALLE 45 ESTATACION DE SERVICIO TEXACO, PEREIRA

Actividad Fecha Hora de Inicio Hora de Final
Fase de montaje 07:30am 13:30am
Cierre de vias 10:00am 13:30am
Activacion PMU 10:30am 12:30m
Fase de preingreso de publico 12-11-2024 11:00am
Fase de ingreso Continuo sobre las vias
Fase de Salida de publico N/A
Fase de Reacondicionamiento 14:00pm \ 15:00pm
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12 DE NOV DAMAS 93.5 KMS 32 POR EQUIPO 500
ENIRE 5y 7

NOVIEMBRE 13 SITIO DE SALIDA: CALLE 21 NRO.13-07 PLAZA DE BOLIVAR, ARMENIA

Actividad Fecha Hora de Inicio Hora de Final
Fase de montaje 04:30am 06:30am
Cierre de vias 07:00am 08:30am
Activacion PMU 07:30am 08:30am
Fase de preingreso de publico 13-11-2024 07:00am
Fase de ingreso Continuo sobre las vias
Fase de Salida de publico N/A
Fase de Reacondicionamiento 16:00pm \ 17:30pm
SITIO DE LLEGADA: AV. SUR CALLE 45 ESTATACION DE SERVICIO TEXACO, PEREIRA
Actividad Fecha Hora de Inicio Hora de Final
Fase de montaje 07:30am 13:30am
Cierre de vias 10:00am 13:30am
Activacion PMU 10:30am 12:30m
Fase de preingreso de publico 13-11-2024 11:00am
Fase de ingreso Continuo sobre las vias
Fase de Salida de publico N/A
Fase de Reacondicionamiento 14:00pm \ 15:00pm
APROX PERSONAL PUBLICO
FECHA CATEGORIA DISTANCIA DEPOR TECNICO ESPERADO
13 DE NOV HOMBRES 135.6 KMS 32 POR EQUIPO 500
BNIRE 5y 7

NOVIEMBRE 13 SITIO DE SALIDA: CALLE 10 UNIVERSIDAD DEL VALLE, CARTAGO

Actividad Fecha Hora de Inicio Hora de Final
Fase de montaje 05:30am 07:30am
Cierre de vias 07:00am 08:30am
Activacion PMU 09:30am 10:30am
Fase de preingreso de publico 13-11-2024 08:00am
Fase de ingreso Continuo sobre las vias
Fase de Salida de publico N/A
Fase de Reacondicionamiento 14:00pm \ 13:00pm
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SITIO DE LLEGADA: AV. SUR CALLE 45 ESTATACION DE SERVICIO TEXACO, PEREIRA
Actividad Fecha Hora de Inicio Hora de Final
Fase de montaje 07:30am 13:30pm
Cierre de vias 10:00am 13:30pm
Activacion PMU 10:30am 12:30m
Fase de preingreso de publico 13-11-2024 11:00am
Fase de ingreso Continuo sobre las vias
Fase de Salida de publico N/A
Fase de Reacondicionamiento 14:00pm \ 15:00pm
APROX PERSONAL PUBLICO
FECHA CATEGORIA DISTANCIA DEPOR IECNICO ESPERADO
13 DE NOV DAMAS Y 71.5 KMS 25 POR EQUIPO 500
HOMBRES BNIRE 5y 7
PARACYCLING
NOVIEMBRE 13 SITIO DE SALIDA: CERRITOS PINAS PUESTO Nro. 10, PEREIRA
Actividad Fecha Hora de Inicio Hora de Final
Fase de montaje 06:30am 07:30am
Cierre de vias 07:00am 08:30am
Activacion PMU 10:30am 12:30pm
Fase de preingreso de publico 13-11-2024 07:00am
Fase de ingreso Continuo sobre las vias
Fase de Salida de publico N/A
Fase de Reacondicionamiento 14:00pm \ 15:00pm
SITIO DE LLEGADA: AV. SUR CALLE 45 ESTATACION DE SERVICIO TEXACO, PEREIRA
Actividad Fecha Hora de Inicio Hora de Final
Fase de montaje 07:30am 13:30am
Cierre de vias 10:00am 13:30am
Activacion PMU 10:30am 12:30am
Fase de preingreso de publico 13-11-2024 11:00am
Fase de ingreso Continuo sobre las vias
Fase de Salida de publico N/A
Fase de Reacondicionamiento 14:00am | 15:00am
APROX PERSONAL PUBLICO
FECHA CATEGORIA DISTANCIA DEPOR IECNICO ESPERADO
13 DE NOV DAMAS Y 15.7 KMS 5 POR EQUIPO 500
HOMBRES BNIRE 5y 7
PARACYCLING
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3. ANALISIS Y EVALUACION DEL RIESGO (AMENAZAS Y VULNERABILIDADES)

AMENAZA VULNERABILIDAD RIESGO
Personas en estado embriaguez y/o Lesiones personales, heridas
. bajo el efecto de sustancias |graves,victimas.
Accidentes . . L
psicoactivas. Pdnico.
Personales. Acceso a lugares no habilitados al Revueltas o Estampidas.
publico. Intoxicaciones
Situaciones de salubridad de Ultimo
momento.
Tumultos y/o aglomeraciones.
Conductores en estado de
alicoramiento. . .
Flujo vehicular en vias concurridas Acg:lden’res veh|culores._
oor el publico. Lesiones ‘pe‘rsonoles, heridas
Accidentes Reducciéon de capacidad de flujo ggon\i/zs),wchmos.
i porventas ambulantes o i .
R espectadores sobre las vias. Revueltas o Estampidas.
Personas que se atraviesen al paso de
los ciclistas o las caravanas de
vehiculos autorizados en el recorrido.
Ingreso de pdlvora y cigarrillos por
parte de los asistentes. Colapsos estructurales Lesiones
Falta de extfintores sistema contra personales (Fallasrespiratorias,
incendios. quemaduras eintoxicaciones).
Manipulacion inadecuada de Victimas.
Incendios equiposeléctricos y electrénicos. Panico.
Sobre carga de cajas eléctricas. Revueltas o Estampidas.
Falta de mantenimiento a la red
eléctrica
Las IPS de la civdad de las cuatro
ciudades (Armenia, Pereira, y Manizales)
cuentan con pabelldbn de gquemados.
Cartago no cuenta con pabelldn de
quemados.
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Intoxicacion

No cumplir con las BPM (buenas
prdcticas de manipulacién o
manufactura) para los deportistas.
Alimentos y bebidas que contienen
toxina y microrganismos Nocivos por
contaminacién quimica, biolégica,
fisica, durante el proceso de
manipulacion.

Consumo excesivo de licor y/o
sustancias psicoactivas.
Distribucidn de licor adulterado.

Afectaciones directas a
la salud. Victimaos.

Pérdida De
Energia Eléctrica

Fallas en las redes eléctricas. Sobre
carga de equipos eléctricos.

Pdnico, Robos, Lesiones
personales, victimas.

Atentados
Terroristas.

Porte o ingreso de armas, pdlvora y/o
gases peligrosos.

Situacion de orden publico nacional y
regional medianamente inestable.
Falta de conftrol en los procesos del
circuito.

Presencia de personalidades y/o
autoridades gubernamentales.

Lesiones

personales

Muertes

Pdnico y/o asonadas.Pérdidas
materiales

Comportamientos

Ingesta de bebidas embriagantes y/o
psicoactivas.

Comportamiento de grandes masas es
muy voldtil e impredecible.

Rinas, batallas campales.
Heridas, lesiones personales,
victimas. Comportamientos
agresivos.

No Adaptativos Sobre alteracion. .
Estampidas, asonadas,
Ingreso de armas. . .
, - desordenes. Disturbios, revueltas,
Sobre aforo en graderias metdlicas. ~ - ;
. danos materiales, lesiones.
Desordenes en el proceso de ingreso.
Generaciéon de falsas alarmas.
Falta del mantenimiento preventivo y
) Colapso de estructuras.
correctivo a la estructura del lugar. . : e
Heridas, lesiones o victimas
Fallas De Sobre aforo L
Estruct Acceso de publico a zonas en el publico y al personal
siruciuras > de produccion.
Utilizacién  restringidas

Montaje inadecuado de estructuras
moviles (techo, tarima

Pdnico
Revueltas o Estampidas.

Lluvias Torrenciales

Fendmeno natural dificil de identificar.
Temporada del ano donde se puede
presentar lluvias torrenciales.
Realizacién de eventos en espacio
abierto.

Revueltas,
Colapso de
estructuras, Heridas vy lesiones
publico, Corto circuito en
elementos de computo, Conato

Inundaciones,
Hipotermia,

de incendio.
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Teniendo en cuenta la ubicaciéon Colapso de estructuras,
Sismo geogrdfica de la ciudad de Tunja nos Estampidas, Panico.

encontramos en un grado de amenaza
media.

Heridas o lesiones en el publico.

PANDEMIACOVID 19

Teniendo en cuenta la situacién que vive
el pais debido a la pandemia del COVID-
19 vy las ciudades por las que se
desarrollard la Vuelta a Colombia
Femenina “ministerio del Deporte 2020" y
la facilidad con que este se puede
propagar si no se foman las medidas
necesarias. La Federacion Colombiana
de Ciclismo tiene establecido el
protocolo de bioseguridad para la
realizacion de carreras de ruta en este
deporte, aprobados por el Ministerio de

Salud.

Contagio del publico
Contagio del personal que
hace partede la burbuja de
la vuelta
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4. PLANES DE ACCION

Se deben entregar los siguientes planes:

1 Plan de primeros auxilios

2) Protocolos de bioseguridad para la realizacion de carreras de ruta
3) Plan contraincendios

4) Plan de seguridad

5) Plan de Refugio

4.1 PLAN DE ATENCION MEDICA Y PRIMEROS AUXILIOS

Componente del Plan de Contingencia orientado a prestar a las victimas atencion
prehospitalaria y/o de primeros auxilios en el lugar del evento (ya sea en Emergencia o
Desarrollo Normal del Evento) y a posibilitar la derivaciéon de las que asi lo requieran a
centros de atencion especializada. En caso de Emergencia este plan serd operado por
Servicios Médicos de la carrera y sirve de apoyo a los entes locales cuando se haga
presente en el lugar. Este Plan opera en todas las Fases del Evento, la cudles son: Ingreso,
Presentacion, Salida. Se contard con la siguiente logistica:

AREA LOGISTICA TALENTO HUMANO EQUIPOS

2 camillas y un botiquin
de primeros auxilios.
Carpa de atencion.

1 médico, 2 auxiliares

ACY enfermeria,1 conductor.

Un médico, 3 conductores

Ambulancia TAB y 3auxiliares de enfermeria

3 Ambulancias bdsicas

Puesto de Un coordinador en el puesto Un equipo de
Mando de mando unificado de Radiocomunicaci
Unificado (PMU) enlace. on

Total, Personal: 20 personas.

Coordinador: Coordinador de Atencion Médica y Primeros Auxilios. Persona Asignada
exclusivamente para la implementacion del Plan. Debe tener Reemplazo.

Coordinacion: Por medio de la Asignacion y Procedimientos del Coordinador y con
cada uno de los Coordinadores de los Puestos de Salud y Brigadas (Todos con Radio).

Funciones en el Desarrollo Normal del Evento
Antes del Evento:

o Verificar los recursos Asignados segun el CUADRO DE RECURSOS en las
diferentes dareas o sectores del Evenfo.

. Revision del Personal, y Puestos de salud de acuerdo con la distribucion de PUblico,
seguridad y funcionalidad operativa del Plan.

o Disponer de la informaciéon de la Secretaria de Salud sobre Médicos Reguladores,

Carrera 46#60-80
Barrio Nicolas de Federman. Bogot4, D.C. - Colombia
PBX: 2210607 - Celular: 316 447 2270
presidencia@federacioncolombianadeciclismo.com
www.federacioncolombianadeciclismo.com




ki
C%e'Fel:ero &/ ' Federacion

Colombiana
024" | Deporte PLAN DE EMERGENCIA Y CONTINGENCIA D de Ciclismo

Juvenites

Hospitales, centros de atencidn médica en la zona de ubicacién de las instalaciones, asi
como los diferentes grupos institucionales de atencién médica.

Durante el Evento

. Verificar, Disponer y Ubicar el Personal, Puestos, Recursos y Brigadas.

. Prestar auxilios médicos a quien lo requiera.

o Remitir los pacientes que requieran atencién especializada a un Centro
Hospitalario a través del CRUB de la Secretaria de Salud departamental.

. Asistir al personal médico y de primeros auxilios que esté presente.

o Colaborar con las autoridades de salud de la zona.

Después del Evento

. Reportar al Jefe de la Emergencia y PMU los casos atendidos durante el EVENTO.
. Coordinar la readecuacion de los Recursos que hayan sido utilizados durante el
evento.

Funciones en caso de EmergenciaAntes
de la Emergencia

o Verificar la existencia y dotacién de los Recursos necesarios en las diferentes areas.
. Disponer de la informacion sobre Médicos, Hospital, clinicas, centros de atencion
médica en la zona de ubicacidon de las instalaciones, asi como los diferentes grupos
institucionales de atencién médica.

. Enfrenar los procedimientos de emergencia establecidos y las técnicas bdsicas de
control de emergencia.

Durante la Emergencia

o Prestar auxilios médicos a quien lo requiera.

° Remitir a Centro Hospitalario mdas cercano a las personas afectadas que lo
requieran a través del CRUB de la Secretaria de Salud Departamental.

o Asistir al personal médico y de Primeros Auxilios que se presente.

. Colaborar con las autoridades de salud de la zona y con los socorristas de

gruposespecializados cuando ellos lo soliciten.

Después de la Emergencia
o Reportar al Jefe de la Emergencia el informe de actividades y los casos atendidos
durante la emergencia.

. Mantenerse en la zona afectada hasta que esta se desaloje y/o regrese a su
normalidad.

. Coordinar la readecuacion de los Recursos que hayan sido utilizados durante la
emergencia.

Seguimiento y Control del Plan:

. Procedimiento para confrolar los datos y estado de los pacientes atendidos.
. Procedimiento que permita controlar el nombre y estado de los pacientes
transportadosa los Centros Hospitalarios, asi como el nombre y ubicacion del centro all
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que fue llevado.
o Un procedimiento para noftificaciéon a los familiares o allegados de las victimas.
o Informe periddico al PMU durante todas las fases del Evento.
o Informe final al PMU de todas las actividades desarrolladas.

4.1.1 PROTOCOLOS DE BIOSEGURIDAD PARA LA REALIZACION DE CARRERAS DE RUTA

Establece las medidas de proteccion adecuadas que mitiguen la probabilidad de
contagio por exposicion a COVID-19, durante la realizacion de todas las competencias del
calendario de los Juegos Deportivos Nacionales y Paranacionales, con el fin de proteger y
conservar las condiciones de salud de los grupos de interés mediante la generacion de
condiciones seguras en todos los lugares en donde se realicen actividades de este fipo.

4.2 PLAN DE PROTECCION CONTRAINCENDIOS.

Para el caso de presentarse un incendio el Cuerpo de Bomberos estard pendiente tal
como lo dice la certificacidon expedida por institucional, las unidades de apoyo
conformada por miembros del grupo de logistica, entidad de emergencias o socorro
contactada para el evento quienes atenderdn de primera mano el incidente mientras
llega el Cuerpo de Bomberos si se hace necesario, para esta atenciéon primaria se contara
con 2 extintores multipropdsito los cuales se ubicardn uno en el acceso y ofro en la tarimas
de informacién y animacion dispuesta para el evento.

El objetivo es tratar de disminuir o minimizar el impacto que éste puede provocar teniendo
en cuenta que, en primer lugar, la seguridad de las personas es el principal objetivo de
todas las acciones encaminadas a sofocar un incendio.

Se deben tener en cuenta actividades a realizar antes, durante y después:

ANTES:
421 se redlizard una visita de orientacién por parte de la entidad de Bomberos para
realizarlas adecuaciones a que se tenga lugar para el buen desarrollo del evento.

422 Revisidn periddica de las dreas y puntos de mayor riesgo tales como enchufes
eléctricos, cables en mal estado, verificar que no se exceda el nUmero de enchufes
conectados a una misma toma, también se debe tener en cuenta la inspeccién de las
zonas de alimentacion.

DURANTE:

. Realizar control a los posibles conatos de incendios con el equipo de
personas logisticay socorristas.

. Si la emergencia requiere atencion de la Entidad de BOMBEROS

notificar para su acompanamiento segun la complejidad.

. Siempre se debe tener un personal disponible para apoyar ala entidad de Bomberos
en la atenciéon de emergencia.

o Ubicar el drea afectada, avisar a los equipos de primera respuesta, realizar la
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respectiva evacuacion de los asistentes a los puntos de encuentro, posteriormente revisar
e identificar posibles dreas de propagacion, retfirar de lugar carros, motos y demdas que
representen peligro de ignicién por la presencia de combustible.

DESPUES:

. En caso de que se presenten heridos proceder a socorrerlos, inspeccionar las dreas
afectadas, en el caso de los extintores recargarlos y proceder al mantenimiento de los
equipos utilizados.

4.3 PLAN DE INFORMACION PUBLICA.

Con el fin del desarrollo normal del Evento, la organizacién informard al publico asistente
por medio del sonido de la tarima las indicaciones de orientacion y minimizaciéon de
posibles riesgos y de los puntos de encuentro en caso de Emergencia. Si se presenta una
vulnerabilidad se informard a los asistentes las indicaciones a seguir en la eventualidad por
un delegado del cuerpo de socorro y de igual forma se coordinada y oportuna con los
delegados del PMU los informes parciales de publicaciéon para la ciudadania y asistentes.

4.4 PLAN DE ATENCION TEMPORAL A LOS AFECTADOS - REFUGIO.

Para una atencion oportuna de los participantes que fengan una alteracion del estado de
la conciencia, se emitird por el sonido de la tarima mensajes cada hora del puesto de
atencioén prehospitalaria por parte de la Servicios Médicos Petroleros y de las unidades de
atencion que se encuentran en rotaciéon dentro de los circuitos para que se acerquen y
tengan una orientaciéon y atencién requerida. En caso de alguna emergencia se trasladard
a las victimas al Médulo de Estabilizacion y Clasificacion (ACV o MEC), con el fin de
practicarle los Primeros Auxilios y estabilizarlo si se requiere, y se determinard si se hace
necesario frasladarlo a un Centro Asistencial. Procedimiento: Evaluacion de la escena,
abordaje del paciente, valoracion del paciente, traslado del paciente en camilla al ACV,
valoracién detallada del paciente y atencidn prehospitalaria, registro de datos vy
valoracién del paciente. Si el paciente requiere de su traslado a un centro hospitalario se
reportard al centro regulador y se realizard el respectivo traslado hasta la entrega del
paciente.

43.1 Adicionalmente requieren de estas actividades para minimizar el riesgo de los
asistentes y de los ciclistas.

4.3.2 No cancelar el evento, a menos que las condiciones de riesgo sean muy altas y el
PMUlo considere necesario.
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5. ENTIDADES DE APOYO
CARGO NOMBRE TEL. /CEL.

Organizador Responsable del FEDERACION COLOMBIANA DE CICLISMO. 3106098745

evento JORGEMAURICIO VARGAS CARRENO
Director del evento JORGE MAURICIO VARGAS C. /JAIME SILVA 3106098745
3182783806
Coordinador de salidas HUMBERTO FONSECA VILLAREAL 3133888639

Jefe de Emergencias POR ASIGNAR DEPARTE DE LA ORGANIZACION DEL

EVENTO
Coordinador General SANTIAGO ROBLEDO VILLEGAS/ HUMBERTO FONSECA |3165282996/
ParteTécnica vy llegada VILLAREAL 3133888639
Medico y P. Auxilios EL ASIGNADO POR LA ORGANIZACION
Coordinador del Plan de Confra  |BOMBEROS OFICIALES DE PEREIRA 123
incendios
Coordinador de Seguridad Policia Metropolitana Cuadrante. 123

6 RELACION DE RECURSOSCUADRO DE RECURSOS:
Me comprometo a suministrar y tener disponible todos los Recursos de acuerdo a las
Cantidadesy Parédmetros, durante los espectdculos para garantizar el normal Desarrollo del
mismo y la Atencién en caso de que se presente una Emergencia.

TIPO DESCRIPCION CANTIDAD [UBICACION A CARGO DE
Sonido 1 tarima fedeciclismo
Radio 70 caravana fedeciclismo
COMUNICACIONES [pifos sonoros 30 Recorrido Fedeciclismo
Juecesen moto
Megdafono Uno (1) Coordinador de
Logistica
Camillas 4 ambulancias Fedeciclismo y
Bofiquines 3 que Servicios Médicos
Ambulancia 3 acompanan el Petroleros. Alcaldia
SALUD MEC/ACV 1 recorrido. MEC Yy cuerpo de socorro
sitios de llegada con los que tenga
convenio.
Extintores 2 Ubicado en Elsitio  |[Organizador
CONTRA de llegada y de
INCENDIOS salida. (adicional  |levento
los que lleva cada
vehiculo de la
carreq)
Hidrantes N/A
Mdaquina Extintora N/A
Vallas 400 Salida - llegada logistica
Conos 20 Salida - llegada logistica
SEGURIDAD Cinta de Perimetral 20 rollos  [Cierre de vias Logistica y policia
500 mts c/u
Linternas N/A
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7. PLANIMETRIAS EVENTO 1- C.R.I - DAMAS JUVENILES
10:30:00 PRIMER CORREDOR / INTERVALOS DE 1 MINUTO CASA DE LA CULTURA LA VIRGINIA
DISTANCIA TOTAL SITIO DE LLEGADA
23.2 KMS PARQUE DE VITERBO CALLE 8
RECORRIDO
LA VIRGINIA CASA DE LA CULTURA CALLE 15- VIA CENTRAL -PEAJE ACAPULCO-VITERBO-HOSPITAL-CALLE 5 KRA 8-CALLE 8 PARQUE DE VITERBO
HORA 10 : 30 : 00 DISTANCIA
23.2 Km.
KMP KM-
KM-FALTAN ALTURA DESCRIPCION OBSERVACIONES
42 45 48 TOTAL
10:30:00| 10:30:00| 10:30:00| 0.0 23.2 928 CASA CULTURA-LA VIRGINIA SALIDA
10:30:25| 10:30:24| 10:30:22| 0.3 22.9 » 930 CALLE 15-RESALTO
10:30:34| 10:30:32| 10:30:30| 0.4 22.8 929 CALLE 15 VIA SALIDA IZQUIERDA
10:31:00| 10:30:56| 10:30:52| 0.7 22.5 931 PRS 3
10:31:25| 10:31:20| 10:31:15| 1.0 22.2 931 COLISEO
10:32:51| 10:32:40| 10:32:30| 2.0 21.2 932 SALIDA LA VIRGINIA-HITOS VIA CENTRAL
10:33:17| 10:33:04| 10:32:52| 2.3 20.9 938 PRS 14-2505
10:34:25| 10:34:08| 10:33:52| 3.1 20.1 936 PUENTE NUEVO VIA APIA
10:37:00| 10:36:32| 10:36:07| 4.9 18.3 944 CRUCE BELALCAZAR-HITOS
10:41:51| 10:41:04| 10:40:22| 83 14.9 952 PRS 20-2507
10:45:34| 10:44:32| 10:43:37| 10.9 12.3 953 BASCULA
10:45:51| 10:44:48| 10:43:52| 11.1 12.1 953 VEREDA PALONEGRO
10:47:42| 10:46:32| 10:45:30| 12.4 10.8 950 PEAJE ACAPULCO
10:48:25| 10:47:12| 10:46:07| 12.9 10.3 962 TERPEL
10:48:42| 10:47:28| 10:46:22| 13.1 10.1 964 VALLE ACAPULCO
10:50:25| 10:49:04| 10:47:52| 14.3 8.9 968 PRS 26
10:54:08| 10:52:32| 10:51:07| 16.9 6.3 980 LAVADERO
10:54:42| 10:53:04| 10:51:37| 17.3 5.9 984 BRISAMAR
10:56:34| 10:54:48| 10:53:15| 18.6 4.6 979 LA ESMERALDA
10:58:17| 10:56:24 | 10:54:45| 19.8 3.4 991 HITOS-DERECHA
10:58:34| 10:56:40| 10:55:00| 20.0 3.2 991 CRUCE SAN JOSE
10:58:42| 10:56:48| 10:55:07| 20.1 3.1 991 ENTRADA VITERBO
10:59:34| 10:57:36 | 10:55:52| 20.7 2.5 985 PUENTE
11:00:51| 10:58:48| 10:57:00| 21.6 1.6 988 PUENTE LARGO
11:01:17| 10:59:12| 10:57:22| 21.9 1.3 991 RESALTO
11:01:34| 10:59:28| 10:57:37| 22.1 1.1 991 TEXACO
11:02:08| 11:00:00| 10:58:07| 22.5 0.7 997 PRS 76-5003-RESALTOS
11:02:17| 11:00:08| 10:58:15| 22.6 0.6 996 HOSPITAL SAN JOSE-VITERBO
11:02:25| 11:00:16 | 10:58:22| 22.7 0.5 994 BIOMAX-RESALTO-CALLE 5 DERECHA
11:02:34| 11:00:24| 10:58:30| 22.8 0.4 1006 | CALLE 5-KRA 8-ENCONTRAVIA IZQUIERDA
11:02:42| 11:00:32| 10:58:37| 22.9 0.3 1006 | KRA 8-CONTRAVIA BICI
11:03:00| 11:00:48| 10:58:52| 23.1 0.1 1006 | KRA 8 -ALCALDIA-CALLE 8 DERECHA
11:03:08| 11:00:56| 10:59:00| 23.2 0.0 (52) 1008 | CALLE 8 PARQUE VITERBO LLEGADA
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EVENTO 1- C.R.l. - DAMAS JUVENILES

FECHA
NOV 10/2024
PUNTO DE ENCUENTRO Y FIRMA LLAMADO CONTROL BICICLETAS
BOMBA TERPEL ENSEGUIDA PEAJE ACAPULCO VIA VITERBO 07:45:00
SALIDA REAL SITIO DE SALIDA
08:00:00 PRIMER CORREDOR / INTERVALOS DE 1 MINUTO BOMBA TERPEL DESPUES PEAJE ACAPULCO
DISTANCIA TOTAL SITIO DE LLEGADA
10.3 KMS  Kmt. PARQUE PRINCIPAL DE VITERBO CALLE 8
RECORRIDO
BOMBA TERPEL ENSEGUIDA PEAJE ACAPULCO VIA VITERBO-PARQUE DE VITERBO
HORA 8 : 00 : 00 DISTANCIA
10,3 KM
KmpP KM- OBSERVACIONES
P 20 22 TOTAL KM-FALTAN ALTURA DESCRIPCION
08:00:00 08:00:00 08:00:00 0.0 10.3 ® 962 BOMBA TERPEL ENTRADA SALIDA
08:00:18 08:00:18 08:00:17 0.2 10.1 964 VALLE ACAPULCO
08:00:37 08:00:36 08:00:34 0.4 9.9 965 PRS 25
08:02:22 08:02:15 08:02:08 1.5 8.8 975 PRS 26
08:05:31 08:05:15 08:05:00 3.5 6.8 976 PRS 28
08:06:18 08:06:00 08:05:42 4.0 6.3 980 LAVADERO
08:07:06 08:06:45 08:06:25 4.5 5.8 984 BRISAMAR
08:08:41 08:08:15 08:07:51 5.5 4.8 986 PRS 30
08:09:37 08:09:09 08:08:42 6.1 4.2 992 QUEBRADA HERMOSA
08:11:03 08:10:30 08:10:00 7.0 3.3 991 HITOS DERECHA PRECAUCION
08:11:12 08:10:39 08:10:08 7.1 3.2 991 ENTRADA SAN JOSE
08:11:22 08:10:48 08:10:17 7.2 3.1 991 ENTRADA VITERBO IZQUIERDA
08:11:31 08:10:57 08:10:25 7.3 3.0 991 VITERBO- RESALTO
08:12:28 08:11:51 08:11:17 7.9 2.4 985 PUENTE
08:13:06 08:12:27 08:11:51 8.3 2.0 985 PUENTE
08:13:44 08:13:03 08:12:25 8.7 1.6 988 PUENTE LARGO PRECAUCION
08:14:22 08:13:39 08:13:00 9.1 1.2 991 RESALTO PRECAUCION
08:14:31 08:13:48 08:13:08 9.2 1.1 991 RESALTO PRECAUCION
08:15:09 08:14:24 08:13:42 9.6 0.7 997 PRS 76-5003-VITERBO
08:15:18 08:14:33 08:13:51 9.7 0.6 996 HOSPITAL SAN JOSE-VITERBO
08:15:28 08:14:42 08:14:00 9.8 0.5 994 BIOMAX-RESALTO-CALLE 5 DERECHA
08:15:47 08:15:00 08:14:17| 10.0 0.3 1006 CALLE 5-KRA 8 CONTRAVIA- IZQUIERDA
08:16:06 08:15:18 08:14:34| 10.2 0.1 1006 ALCALDIA CONTRAVIA-CALLE 8 DERECHA
08:16:15 08:15:27 08:14:42| 10.3 0.0 & 1008 PARQUE DE VITERBO-CALLE 8 LLEGADA
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FECHA
NOV 13/2024

PUNTO DE ENCUENTRO Y FIRMA

7:10 A 7:50 AM

SALIDA REAL
09:30:00

DISTANCIA TOTAL

93.5

RECORRIDO

ARMENIA-CONIDNA-PEREIRA-CARTAGO REGRESO-PEREIRA

Kmt.

k])
4 Deporte
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CALLE 21 N° 13-07 ARMENIA

EVENTO 3 - RUTA DAMAS JUVENILES

LLAMADO A SALIDA
09:25:00
SITIO DE SALIDA
CALLE 21 N°13-07 ARMENIA
SITIO DE LLEDA
AV.SUR CALLE 45 TEXACO-PEREIRA

Federacién
Colombiana
de Ciclismo

20

HORA 9:30: DISTANCIA
93.5
KMP KM- KM-

23 26 29 TOTAL FALTAN ALTURA DESCRIPCION OBSERVACIONES
09:18:000 09:19:000 09:19:50, 0.0 6.6 1522 (CALLE 21 N°13-07 ARMENIA SALIDA
09:18:100 09:19:100 09:20:00 0.1 6.5 1519 (CALLE 21 -KRA 12 IZQUIERDA
09:18:43] 09:19:400 09:20:27) 0.4 6.2 1516 KRA 12- CALLE 19 IZQUIERDA
09:19:49] 09:20:400 09:21:23] 1.0 5.6 1530 KRA 13 -PARQUE SUCRE
09:20:100 09:21:000 09:21:41) 1.2 5.4 1534 KRA 13 CALLE 10 1ZQUIERDA
09:20:21) 09:21:100 09:21:50 1.3 5.3 1538 |(CALLE 10 -KRA 14 AV.BOLIVAR DERECHA
09:21:38] 09:22:200 09:22:55 2.0 4.6 1558 V. BOLIVAR PUENTES
09:23:27] 09:24:000 09:24:27| 3.0 3.6 1560 AV.BOLIVAR-HOTEL ARMENIA
09:24:54] 09:25:200 09:25:41] 3.8 2.8 1591 AV.BOLIVAR-HOSPITAL
09:26:32] 09:26:500 09:27:04| 4.7 1.9 1608 AV.BOLIVAR-GLORIETA DERECHO
09:28:43] 09:28:500 09:28:55 5.9 0.7 1641 AV.BOLIVAR-MAQUINA
09:30:000 09:30:000 09:30:000 6.6 | T).o ‘ ‘ 1663 [TERPEL-SALIDA ARMENIA KM 0
09:30:00, 09:30:00, 09:30:00, 0.0 92.8 1663 [TERPEL-SALIDA ARMENIA KM 0
09:36:32] 09:36:00, 09:35:32] 3.6 89.2 1791 |CRUCE CIRCASIA PUENTES
09:42:32] 09:41:30, 09:40:36] 6.9 85.9 1867 |LAS FLORES
09:49:49, 09:48:10, 09:46:46| 10.9 81.9 2012 CRUCE SALENTO
09:54:43] 09:52:40, 09:50:55| 13.6 79.2 2115 ALTO EL ROBLE
09:58:000 09:55:40| 09:53:41) 15.4 77.4 2042 (CRUCE FILANDIA
09:59:16 09:56:50 09:54:46| 16.1 76.7 2004 PUENTE BOLILLO
10:00:32 09:58:00, 09:55:50| 16.8 76.0 2028 PEAIJE CIRCASIA
10:03:27| 10:00:40, 09:58:18 18.4 74.4 2003 QUEBRADA BARRABAS
10:05:05| 10:02:10, 09:59:41] 19.3 73.5 2034 MANZANO
10:07:38] 10:04:30, 10:01:50; 20.7 72.1 2049 ALTICO LOS PINOS DESCENSO
10:20:21) 10:16:10, 10:12:36| 27.7 65.1 1754 |CRUCE PUNTO 30 IZQUIERDA
10:21:49, 10:17:30 10:13:50, 28.5 64.3 1719 |PRS 1-29RSD
10:31:38] 10:26:30) 10:22:09, 33.9 58.9 1519 |PRIMAX
10:34:000 10:28:40, 10:24:09| 35.2 57.6 1431 |PUENTE CONDINA
10:40:43] 10:34:50, 10:29:50, 38.9 53.9 1350 |RESALTOS PRECAUCION
10:41:05 10:35:10, 10:30:09] 39.1 53.7 1351 |RESALTOS PRECAUCION
10:41:16| 10:35:20) 10:30:18 39.2 53.6 1352 HITS-C.C. BATARA X 200 MTS PRECAUCION
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10:42:21) 10:36:200 10:31:13 39.8 | 53.0 1333 |HITS X 100 MTS PRECAUCION
10:42:54 10:36:50| 10:31:41) 40.1 | 52.7 1338 HITS PRECAUCION
10:43:49 10:37:40 10:32:27] 40.6 | 52.2 1322 [GLORIETA CONSOTA-PRS 13 DERECHA
10:44:21) 10:38:10, 10:32:55 40.9 | 51.9 1298 |AV.SUR-DERECHA-CORALINA
10:46:10 10:39:50| 10:34:27| 41.9 | 50.9 1288 |AV.SUR- MERCASA-TERPEL
10:47:27) 10:41:000 10:35:32 42.6 | 50.2 1314 |PTES-POLLO-VIA CARTAGO IZQUIERDA
10:47:49 10:41:20, 10:35:50, 42.8 | 50.0 1314 |PRS 2-29RS01
10:49:05 10:42:30 10:36:55 43.5 | 49.3 1309 |CARULLA CERRITO
10:56:32| 10:49:20| 10:43:13) 47.6 | 45.2 1267 |SONESTA HOTEL
11:03:49 10:56:00, 10:49:23| 51.6 | 41.2 1251 RESALTO PRECAUCION
11:05:49 10:57:50 10:51:04] 52.7 | 40.1 1249 |CLUB-RESALTOS-PRS 87-2506
11:08:10 11:00:00 10:53:04 54.0 | 38.8 1224 |PEAJE CERRITO
11:10:10 11:01:50 10:54:46| 55.1 | 37.7 1201 RESALTOS PRECAUCION
11:18:32] 11:09:30 11:01:50 59.7 | 33.1 996 |RESALTO PRECAUCION
11:19:05 11:10:00 11:02:18 60.0 | 32.8 982 RESALTO PRECAUCION
11:19:38] 11:10:30 11:02:46| 60.3 32.5 980 |PUENTE RIO LA VIEJA
11:20:43 11:11:30, 11:03:41) 60.9 | 31.9 982  |GLORIETA TERMINAL-CARTAGO IZQUIERDA
11:23:38 11:14:100 11:06:09 62.5 | 30.3 995  |GLORIETA-QUIMBAYA DERECHO
11:24:32| 11:15:00, 11:06:55| 63.0 29.8 994  |PRS 77-2506
11:26:43 11:17:000 11:08:46 64.2 | 28.6 984  |GLORIETA SALIDA-CARTAGO REGRESO
11:30:00 11:20:00 11:11:32 66.0 | 26.8 995  |GLORIETA VIA QUIMBAYA DERECHO
11:33:05 11:22:50 11:14:09, 67.7 | 25.1 982  |GLORIETA TERMINAL-CARTAGO
11:34:100 11:23:50 11:15:04 68.3 | 24.5 980 |PUENTE RIO LA VIEJA
11:43:38 11:32:30 11:23:04 73.5 | 19.3 1173 LA CASONA-RESALTO
11:45:49 11:34:30 11:24:55 74.7 | 18.1 1224 |PEAJE CERRITO
11:48:32] 11:37:000 11:27:13| 76.2 | 16.6 1218 |ALTO CERRITO
11:50:10 11:38:30| 11:28:36 77.1 | 15.7 1206 [SALIDA-PINAS-CERRITO
11:56:54] 11:44:40 11:34:18 80.8 | 12.0 1267 |SONESTA HOTEL
12:00:00 11:47:30| 11:36:55 82.5 | 10.3 1226 [TOYOTA
12:05:38 11:52:40 11:41:41) 856 | 7.2 1266 |CRUCE EL POLLO-VIA MERCASA PR2-DERECHA
12:06:43 11:53:40 11:42:36] 86.2 | 6.6 1288 |MERCASA-TERPEL-SUR
12:07:49 11:54:40 11:43:32 86.8 | 6.0 1253  |NVIAS-HITOS-AV. SUR PRECAUCION
12:10:21| 11:57:00 11:45:41) 88.2 | 4.6 1292 |ALTICO-AV.SUR
12:12:21) 11:58:50| 11:47:23 89.3 | 3.5 1286 |AV. SUR-GLORIETA CORALES IZQUIERDA
12:14:00 12:00:20 11:48:46 90.2 | 2.6 1292 WALTICO
12:14:54) 12:01:10 11:49:32 90.7 | 2.1 1297 |SUR-GYM GIMNASIO DERECHA
12:16:100 12:02:20 11:50:36 91.4 | 1.4 1310 |SUR-BATALLON SAN MATEO
12:17:38] 12:03:40, 11:51:50, 92.2 0.6 1329 SUR-GLORIETA KRA 50 DERECHO
12:18:10 12:04:10, 11:52:18 92.5 | 0.3 1337 [SUR-LA CASTELLANA
12:18:43 12:04:40| 11:52:46 92.8 | 0.0 1340 |AV.SUR-CALLE 45 TEXACO LLEGADA
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‘Juvenites

EVENTO 4 - RUTA HOMBRES JUVENILES

FECHA
NOV 13/2024
PUNTO DE ENCUENTRO Y FIRMA
7:10 A 7:50 AM CALLE 21 N° 13-07 ARMENIA
SALIDA REAL
09:00:00
DISTANCIA TOTAL

LLAMADO A SALIDA

SITIO DE SALIDA
CALLE 21 N°13-07 ARMENIA
SITIO DE LLEDA

AV. SUR CALLE 45 BOMBA TEXACO-PEREIRA

ARMENIA-CONDINA-PEREIRA-CARTAGO-ZARAGOZA-OBANDO REGRESO-CARTAGO-PEREIRA

HORA 9:00: DISTANCIA
135.6
KMP . | kM-
FALTA ALTURA DESCRIPCION OBSERVACIONES
38 41 44 TOTAL |
08:49:34| 08:50:200 07:50:34 0.0 | 6.6 1522 |CALLE 21 N°13-07 ARMENIA SALIDA
08:49:44| 08:50:29 08:51:08 0.1 | 65 1519 |CALLE 21 -KRA 12 IZQUIERDA
08:50:12| 08:50:55 08:51:32 04 | 6.2 1516 |KRA 12- CALLE 19 IZQUIERDA
08:51:09 08:51:48 08:52:211 1.0 | 5.6 1530 |KRA 13 -PARQUE SUCRE
08:51:28] 08:52:05| 08:52:38 1.2 | 54 1534 |KRA 13 CALLE 10 IZQUIERDA
08:51:37] 08:52:14 08:52:46 1.3 | 53 1538 |CALLE 10-KRA 14 AV.BOLIVAR DERECHA
08:52:44| 08:53:16 08:53:43 2.0 | 4.6 1558 |AV. BOLIVAR PUENTES
08:54:18] 08:54:43| 08:55:05 3.0 | 3.6 1560 |AV.BOLIVAR-HOTEL ARMENIA
08:55:34 08:55:54 08:56:10 3.8 | 2.8 | | 1591 |AV.BOLIVAR-HOSPITAL
08:57:000 08:57:13| 08:57:24 4.7 | 1.9 | ® | 1608 |AV.BOLIVAR-GLORIETA DERECHO
08:58:53| 08:58:58] 08:59:02 5.9 | 0.7 1641 |AV.BOLIVAR-MAQUINA
09:00:00| 09:00:000 09:00:00 6.6 | |0.0 || 1663 [TERPEL-SALIDA ARMENIA KM 0
09:00:00 09:00:00, 09:00:00, 0.0 |135.6 1663 [TERPEL-SALIDA ARMENIA-P 0-2901 KM 0
09:05:41] 09:05:16] 09:04:54) 3.6 |132.0 1791 |CRUCE CIRCASIA PUENTES
09:10:53 09:10:05| 09:09:24) 6.9 |128.7 1867 |LAS FLORES
09:17:12| 09:15:57 09:14:51) 10.9 |124.7 2012 CRUCE SALENTO
09:21:28 09:19:54] 09:18:32| 13.6 |122.0 2115 |ALTO EL ROBLE
09:24:18 09:22:32] 09:21:00, 154 |120.2 2042 CRUCE FILANDIA
09:25:25| 09:23:33 09:21:57] 16.1 |119.5 2004 |PUENTE BOLILLO
09:26:31] 09:24:35| 09:22:54) 16.8 |118.8 2028 |PEAJE CIRCASIA
09:29:03 09:26:55| 09:25:05 18.4 |117.2 2003 (QUEBRADA BARRABAS
09:30:28 09:28:14] 09:26:19] 19.3 |116.3 2034 |MANZANO
09:32:41] 09:30:17| 09:28:13| 20.7 | 114.9 2049 ALTICO LOS PINOS DESCENSO
09:43:44] 09:40:32] 09:37:46] 27.7 |107.9 1754  |CRUCE PUNTO 30 IZQUIERDA
09:45:00 09:41:42| 09:38:51] 28.5 |107.1 1719  |PRS 1-29RSD
09:53:31] 09:49:36] 09:46:13| 33.9 |101.7 1519 |PRIMAX
09:55:34 09:51:30 09:48:00, 35.2 |100.4 1431 |PUENTE CONDINA
10:01:25| 09:56:55 09:53:02| 38.9 | 96.7 1350 |RESALTOS PRECAUCION
10:01:44 09:57:13] 09:53:19 39.1 | 96.5 1351 |RESALTOS PRECAUCION
10:01:53| 09:57:21] 09:53:27| 39.2 | 96.4 1352  |HITS-C.C. BATARA X 200 MTS PRECAUCION
10:02:50 09:58:14] 09:54:16] 39.8 | 95.8 1333 |HITS X 100 MTS PRECAUCION
10:03:18) 09:58:40| 09:54:40, 40.1 | 95.5 1338 |HITS PRECAUCION
10:04:06] 09:59:24] 09:55:21] 40.6 | 95.0 1322 |GLORIETA CONSOTA-PRS 13 DERECHA
10:04:34]  09:59:51| 09:55:46 40.9 | 94.7 1298 |AV.SUR-DERECHA-CORALINA
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10:06:09 10:01:19 09:57:08) 41.9 | 93.7 1288 |AV.SUR- MERCASA-TERPEL
10:07:15 10:02:20 09:58:05 42.6 | 93.0 1314 _|PTES-POLLO-VIA CARTAGO 1ZQUIERDA
10:07:34] 10:02:38 09:58:21) 42.8 | 92.8 1314 |PRS 2-29RS01
10:08:41] 10:03:39) 09:59:19 43.5 | 92.1 1309 {CARULLA CERRITO
10:15:09 10:09:39] 10:04:54) 47.6 | 88.0 1267 SONESTA HOTEL
10:21:28 10:15:30 10:10:21] 51.6 | 84.0 1251 RESALTO PRECAUCION
10:23:12| 10:17:07] 10:11:51] 52.7 | 82.9 1249 |CLUB-RESALTOS-PRS 87-2506
10:25:15 10:19:01] 10:13:38 54.0 | 81.6 1224 _|PEAJE CERRITO
10:27:00 10:20:38 10:15:08) 551 | 80.5 1201 RESALTOS PRECAUCION
10:34:15|  10:27:21] 10:21:24) 59.7 | 75.9 996 |RESALTO PRECAUCION
10:34:44) 10:27:48 10:21:49) 60.0 | 75.6 982 [RESALTO PRECAUCION
10:35:12| 10:28:14) 10:22:13) 60.3 | 75.3 980  |PUENTE RIO LA VIEJA
10:36:09 10:29:07 10:23:02| 60.9 | 74.7 982 |GLORIETA TERMINAL-CARTAGO 1ZQUIERDA
10:38:41] 10:31:27| 10:25:13] 62.5 73.1 995  |GLORIETA-QUIMBAYA DERECHO
10:39:28 10:32:11] 10:25:54) 63.0 | 72.6 994 |PRS 77-2506
10:41:22] 10:33:57 10:27:32 64.2 | 71.4 984 |GLORIETA SALIDA-CARTAGO VIA OBANDO
10:46:53] 10:39:04| 10:32:19| 67.7 | 67.9 980 [TERPEL
10:47:22] 10:39:30 10:32:43 68.0 | 67.6 979 |RESALTOS-ZARAGOZA PRECAUCION
10:47:31] 10:39:39 10:32:51) 68.1 | 67.5 980 |RESALTO PRECAUCION
10:48:09 10:40:14) 10:33:24) 68.5 | 67.1 983 PIRAMIDE-RESALTO PRECAUCION
10:48:47 10:40:49 10:33:57 68.9 | 66.7 997  [RESALTO-ZARAGOZA PRECAUCION
10:56:22| 10:47:51) 10:40:30 73.7 | 61.9 1001 SAMAN
10:58:06| 10:49:27 10:42:00 74.8 | 60.8 998  |LAS CRUCES
11:11:12]  11:01:36) 10:53:19 83.1 | 52.5 977 |PERS 57-2506
11:13:15 11:03:30 10:55:05 84.4 | 51.2 978  |OBANDO PTE-PR 56
11:15:28 11:05:33) 10:57:00 85.8 | 49.8 977 |REGRESO OBANDO 1ZQUIERDA
11:16:15 11:06:17 10:57:40 86.3 | 49.3 977 |0OBANDO-RESALTO PRECAUCION
11:17:31] 11:07:27] 10:58:46 87.1 | 48.5 977 |SALIDA OBANDO-PRS 56
11:28:53 11:18:00 11:08:35 94.3 | 41.3 988  [VERACRUZ
11:32:41] 11:21:30 11:11:51 96.7 | 38.9 986 |CRUCES -IGLESIA
11:41:03] 11:29:16 11:19:05 102 | 33.6 970 |PRIMAX
11:41:31) 11:29:42 11:19:30] 102.3 | 33.3 997 RESALTO PRECAUCION
11:42:09 11:30:17 11:20:02 102.7 | 32.9 983  [PIRAMIDE-RESALTO PRECAUCION
11:47:50 11:35:33) 11:24:57 106.3 | 29.3 963 |PRS 75-2506
11:48:37 11:36:17 11:25:38 106.8 | 28.8 960 |PEATONAL ENTRADA CARTAGO
11:48:56 11:36:35 11:25:54) 107 | 28.6 984 (GLORIETA ENTRADA CARTAGO DERECHA
11:51:37] 11:39:04) 11:28:13) 108.7 | 26.9 995 |GLORIETA VIA QUIMBAYA DERECHO
11:54:18 11:41:33 11:30:32 110.4 | 25.2 982 |GLORIETA TERMINAL-CARTAGO
11:55:15  11:42:26) 11:31:21] 111 | 24.6 980 |PUENTE RIO LA VIEJA
12:03:18 11:49:54) 11:38:19 1161 | 19.5 1173 LA CASONA-RESALTO
12:05:22| 11:51:48 11:40:05 117.4 | 18.2 1224 PEAJE CERRITO
12:07:53  11:54:08 11:42:16) 119 | 16.6 1218 ALTO CERRITO
12:09:18 11:55:27 11:43:30 119.9 | 15.7 1206 SALIDA-PINAS-CERRITO
12:15:09, 12:00:52| 11:48:32| 123.6 | 12.0 1267 |SONESTA HOTEL
12:17:50  12:03:21] 11:50:51 125.3 | 10.3 1226 [TOYOTA
12:22:44] 12:07:54) 11:55:05 128.4 | 7.2 1266 (CRUCE EL POLLO-VIA MERCASA PR2-DERECHA
12:23:41) 12:08:46) 11:55:54 129 | 6.6 1288 |MERCASA-TERPEL-SUR
12:24:37] 12:09:39] 11:56:43) 129.6 | 6.0 1253 |NVIAS-HITOS-AV. SUR PRECAUCION
12:26:50 12:11:42 11:58:38 131 | 4.6 1292 ALTICO-AV.SUR
12:28:34) 12:13:19) 12:00:08| 132.1 3.5 1286 |AV. SUR-GLORIETA CORALES IZQUIERDA
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12:29:22|  12:14:02] 12:00:49 132.6 | 3.0 1292 |aLTico
12:30:47 12:15:21] 12:02:02] 133.5 | 2.1 1297 |SUR-GYM GIMNASIO DERECHA
12:31:53) 12:16:23| 12:03:00, 134.2 1.4 1310 SUR-BATALLON SAN MATEO
12:33:09 12:17:33] 12:04:05 135 | 0.6 1329 SUR-GLORIETA KRA 50 DERECHO
12:33:37| 12:18:00, 12:04:30, 135.3 0.3 1337 SUR-LA CASTELLANA
12:34:06| 12:18:26] 12:04:54| 135.6 0.0 () 1340 |AV.SUR-CALLE 45 TEXACO LLEGADA
EVENTO 5 - RUTA HOMBRES PARACYCLING
FECHA
NOV 13/2024
PUNTO DE ENCUENTRO Y FIRMA LLAMADO A SALIDA
10:10 A 10:50 AM CALLE 21 N° 13-07 ARMENIA 10:25:00
SALIDA REAL SITIO DE SALIDA
CALLE 10 UNIVERSIDAD DEL VALLE -
10:30:00 CARTAGO
DISTANCIA TOTAL SITIO DE LLEDA
71.2 Kmt. AV. SUR CALLE 45 BOMBA TEXACO-PEREIRA
RECORRIDO
CARTAGO-ZARAGOZA-OBANDO REGRESO-CARTAGO-PEREIRA ‘
HORA #:30: DISTANCIA
71.2
KmP KM- ALTURA DESCRIPCION ‘OBZTéACﬁ
KM-TOTAL | FALTA
35 38 41 N @\
CALLE 10-U. DEL VALLE
10:28:58  10:29:03  10:29:07 00 | 0.6 950 CARTAGO SALIDA
102929 10:29:31  10:29:33 03 | 03 952 |GLORIETA SALIDA CARTAGO
PUENTE PEATONAL-VIA
10:30:00  10:30:00  10:30:00 0.6 | 0.0 952 (OBANDO KM O
Ll PUENTE PEATONAL-VIA
10:30:00 10:30:00 10:30:00 0.0 71.2 952 OBANDO KM 0
10:35:29 10:35:03 10:34:40 3.2 68.0 980 [TERPEL
10:36:10) 10:35:41 10:35:16] 3.6 67.6 979 RESALTOS-ZARAGOZA PRECAUCION
10:36:20 10:35:50 10:35:24) 3.7 67.5 980 |RESALTO PRECAUCION
10:37:01 10:36:28 10:36:00 4.1 67.1 983 |PIRAMIDE-RESALTO PRECAUCION
10:37:42 10:37:06 10:36:35 4.5 66.7 997 |RESALTO-ZARAGOZA PRECAUCION
10:44:44 10:43:34 10:42:35| 86 62.6 1001 [SAMAN
10:47:18 10:45:56 10:44:46) 101 | 61.1 998 |LAS CRUCES
11:04:06 11:01:25 10:59:07 199 | 51.3 978 [OBANDO PTE-PR 56
11:06:30 11:03:37 11:01:10 21.3 49.9 977 REGRESO OBANDO IZQUIERDA
11:07:22 11:04:25 11:01:54] 218 | 49.4 977 |OBANDO-RESALTO PRECAUCION
11:08:44 11:05:41 11:03:04, 226 | 486 977 [SALIDA OBANDO-PRS 56
11:21:05 11:17:03 11:13:36) 29.8 | 41.4 988 VERACRUZ
11:25:12 11:20:50 11:17:07 32.2 39.0 986 (CRUCES -IGLESIA
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11:34:17 11:29:12 11:24:52| 375 | 33.7 970 PRIMAX
11:34:48 11:29:41 11:25:19 378 | 334 997 RESALTO PRECAUCION
11:35:18 11:30:09 11:25:45 381 | 33.1 983 PIRAMIDE-RESALTO PRECAUCION
11:41:49 11:36:09 11:31:19] 41.9 29.3 963 PRS 75-2506
PEATONAL ENTRADA
11:42:30 11:36:47 11:31:54 423 | 289 960 CARTAGO
GLORIETA ENTRADA
11:43:01 11:37:15 11:32:200  42.6 | 286 984 CARTAGO DERECHA
11:45:46 11:39:47 11:34:40 442 | 27.0 995 |GLORIETA VIA QUIMBAYA DERECHO
GLORIETA TERMINAL-
11:48:41 11:42:28 11:37:100 459 | 25.3 982 |CARTAGO
11:49:42 11:43:25 11:38:02| 465 | 24.7 980 |PUENTE RIO LA VIEJA
12:07:01 11:59:22 11:52:49 56.6 | 14.6 1173 |LA CASONA-RESALTO
12:00:30 11:53:22 11:47:16] 52.8 18.4 1224 PEAJE CERRITO
12:03:15 11:55:53 11:49:36) 544 | 16.8 1218 |ALTO CERRITO
12:09:15 12:01:25 11:54:43 579 | 15.7 1206 [SALIDA-PINAS-CERRITO
12:10:58 12:03:00 11:56:11| 589 | 12.3 1267 |SONESTA HOTEL
12:14:13 12:06:00 11:58:58  60.8 10.4 1226 [TOYOTA
CRUCE EL POLLO-VIA
12:19:32 12:10:53 12:03:30 639 | 7.3 1266 |MIERCASA PR2-DERECHA
12:20:44 12:12:00 12:04:32| 646 | 6.6 1288 |MERCASA-TERPEL-SUR
12:21:25 12:12:37 12:05:07 650 | 6.2 1253 |NVIAS-HITOS-AV. SUR PRECAUCION
12:23:49 12:14:50 12:07:10| 664 | 4.8 1292 |ALTICO-AV.SUR
12:25:53 12:16:44 12:08:55  67.6 | 3.6 1286 |AV. SUR-GLORIETA CORALES | 1ZQUIERDA
12:26:44 12:17:31 12:09:39 681 | 3.1 1292 ALTICO
12:28:37 12:19:15 12:11:16|  69.2 | 2.0 1297 |SUR-GYM GIMNASIO DERECHA
12:29:49 12:20:22 12:12:17]  69.9 | 1.3 1310 [SUR-BATALLON SAN MATEO
12:31:01 12:21:28 12:13:19 706 | 0.6 1329 SUR-GLORIETA KRA 50 DERECHO
12:31:32 12:21:56 12:13:45 709 | 0.3 1337 SUR-LA CASTELLANA
12:32:03 12:22:25 12:14:11) 712 | 00 | @ 1340 |AV.SUR-CALLE 45 TEXACO | LLEGADA
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Juvenites

EVENTO 6- RUTA TRICICLOS-PARACYCLING

NOV 13/2024
PUNTO DE ENCUENTRO Y FIRMA LLAMADO A SALIDA
11:10A 11:50
AM CALLE 21 N° 13-07 ARMENIA 11:25:00
SALIDA REAL SITIO DE SALIDA
11:30:00 CRUCE CERRITOS PUESTO 10-PINAS VIA PEREIRA
DISTANCIA TOTAL SITIO DE LLEDA
15.7 Kmt. AV.SUR CALLE 45 TEXACO-PEREIRA
RECORRIDO
CRUCE CERRITO PUESTO 10-PINAS-PEREIRA
HORA # : 30 : DISTANCIA
15.7
KMP KM-
2 28 31 TOTAL KM-FALTAN ALTURA DESCRIPCION OBSERVACIONES
11:30:00 | 11:30:00| 11:30:00| 0.0 15.7 ®| 1206 | SALIDA-PINAS-CERRITO PTO 10 SALIDA
11:38:24 | 11:37:30| 11:36:46| 3.5 12.2 1267 | SONESTA HOTEL
11:46:33 | 11:44:47| 11:43:21| 6.9 8.8 1226 | TOYOTA
11:50:24 | 11:48:12| 11:46:27 | 8.5 7.2 1266 | CRUCE EL POLLO-VIA MERCASA PR2-DERECHA
11:51:50 | 11:49:30| 11:47:36| 9.1 6.6 1288 | MERCASA-TERPEL-SUR
11:53:02 | 11:50:34| 11:48:34| 9.6 6.1 1253 | INVIAS-HITOS-AV. SUR PRECAUCION
11:56:24 | 11:53:34| 11:51:17| 11.0 4.7 1292 | ALTICO-AV.SUR
11:59:16 | 11:56:08 | 11:53:36| 12.2 3.5 1286 | AV. SUR-GLORIETA CORALES IZQUIERDA
12:00:43 | 11:57:25| 11:54:46| 12.8 2.9 1292 | ALTICO
12:02:52 | 11:59:21| 11:56:30 | 13.7 2.0 1297 | SUR-GYM GIMNASIO DERECHA
12:04:48 | 12:01:04| 11:58:03| 14.5 1.2 1310 | SUR-BATALLON SAN MATEO
12:06:14 | 12:02:21| 11:59:13| 15.1 0.6 1329 | SUR-GLORIETA KRA 50 DERECHO
12:06:57 | 12:03:00| 11:59:48| 15.4 0.3 1337 | SUR-LA CASTELLANA
12:07:40 | 12:03:38| 12:00:23 | 15.7 0.0 @)| 1340 |AV.SUR-CALLE 45 TEXACO LLEGADA
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